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Resumen

La inteligencia artificial (IA) ha revolucionado la forma en que se ensefia y se
aprende en la educacion. Sin embargo, existe el riesgo de que la IA limite el
pensamiento critico en los estudiantes si no se utiliza de manera adecuada. En este
articulo, se exploran las formas en que la IA puede limitar el pensamiento critico y
se presentan estrategias para evitar que esto suceda. Se analiza como la
dependencia excesiva en la retroalimentacion instantanea de los sistemas de IA
puede afectar la capacidad de los estudiantes para desarrollar habilidades de
pensamiento critico y se discuten las implicaciones de estos hallazgos para la
educacion. Ademas, se presentan recomendaciones para que los educadores

puedan disefar tareas y utilizar la IA de manera que apoye el desarrollo de
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habilidades de pensamiento critico en los estudiantes. El objetivo de este articulo
fué proporcionar una vision general de la relacién entre la |A y el pensamiento critico
en la educacion y ofrecer estrategias practicas para promover el pensamiento critico
en la era digital.

A través de un estudio de caso en el Tecnoldgico Nacional de México en Celaya, se
identificaron las percepciones y experiencias de los estudiantes sobre el uso de la
IA en la educaciéon y se analizaron los resultados para determinar la relacidén entre
la IA y el pensamiento critico. Los resultados sugieren que la IA puede ser una
herramienta valiosa para mejorar la educacioén, pero es fundamental asegurarse de
que se utilice de manera que promueva el pensamiento critico y no lo limite. Se
presentan implicaciones practicas para los educadores y se discuten las limitaciones
y futuras direcciones de la investigacion.

Palabras clave: Inteligencia artificial, educacién, pensamiento critico, estrategias

de aprendizaje.

Abstract

Artificial intelligence (Al) has revolutionized the way teaching and learning take
place in education. However, there is a risk that Al may limit critical thinking in
students if not used properly. This article explores the ways in which Al can limit
critical thinking and presents strategies to avoid this. We analyze how excessive
dependence on instant feedback from Al systems can affect students' ability to
develop critical thinking skills and discuss the implications of these findings for
education. Additionally, we provide recommendations for educators to design tasks
and use Al in a way that supports the development of critical thinking skills in
students. The objective of this article is to provide an overview of the relationship
between Al and critical thinking in education and offer practical strategies to promote
critical thinking in the digital age. Through a case study at the Tecnologico Nacional
de México in Celaya, we identified students' perceptions and experiences with Al in
education and analyzed the results to determine the relationship between Al and
critical thinking. The results suggest that Al can be a valuable tool for improving

education, but it is essential to ensure that it is used in a way that promotes critical
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thinking and does not limit it. We present practical implications for educators and
discuss the limitations and future directions of the research.

Keywords: Artificial intelligence, education, critical thinking, learning strategies.

1. Introduccién

La inteligencia artificial (IA) ha revolucionado la forma en que se ensefia y se
aprende en la educacion. Los sistemas de |IA pueden proporcionar retroalimentacion
instantanea, adaptar el contenido a las necesidades individuales de los estudiantes
y automatizar tareas administrativas. Sin embargo, existe el riesgo de que la IA limite
el pensamiento critico en los estudiantes si no se utiliza de manera adecuada.
El pensamiento critico es una habilidad fundamental en la educacion, ya que permite
a los estudiantes analizar informacién, evaluar argumentos y tomar decisiones
informadas. La Capacidad de pensar criticamente es esencial para el éxito en la
vida académica y profesional, ya que permite a los individuos abordar problemas
complejos y tomar decisiones informadas. Sin embargo, la dependencia excesiva
en la retroalimentacion instantanea de los sistemas de |A puede afectar la capacidad
de los estudiantes para desarrollar habilidades de pensamiento critico. Los sistemas
de IA pueden proporcionar respuestas rapidas y precisas, pero no siempre fomentan
la reflexion y el analisis critico. Esto puede llevar a que los estudiantes se vuelvan
dependientes de la tecnologia y pierdan la Capacidad de pensar criticamente.
En este articulo, se exploran las formas en que la |IA puede limitar el pensamiento
critico y se presentan estrategias para evitar que esto suceda. Se analiza cémo la
IA puede ser utilizada de manera efectiva para apoyar el aprendizaje y promover el
pensamiento critico en los estudiantes. También se discuten las implicaciones de
estos hallazgos para la educacion y se presentan recomendaciones para que los
educadores puedan disenar tareas y utilizar la |A de manera que apoye el desarrollo

de habilidades de pensamiento critico en los estudiantes.

El papel de la IA en la educacién
La IA ha cambiado la forma en que se ensena y se aprende en la educacion. Los

sistemas de |A pueden proporcionar retroalimentacion instantanea, adaptar el
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contenido a las necesidades individuales de los estudiantes y automatizar tareas
administrativas. Esto puede liberar a los docentes de tareas rutinarias y permitirles
enfocarse en aspectos mas importantes de la ensefianza, como la interaccién con
los estudiantes y la creacion de contenido educativo. Sin embargo, es importante
asegurarse de que la IA se utilice de manera que promueva el pensamiento critico
y no lo limite. La IA puede ser una herramienta valiosa para apoyar el aprendizaje,
pero no debe reemplazar la capacidad de los estudiantes para pensar criticamente.
Los educadores deben ser conscientes de los riesgos y beneficios de la IA en la

educacion y tomar medidas para asegurarse de que se utilice de manera efectiva.

El pensamiento critico en la educacion

El pensamiento critico es una habilidad fundamental en la educacién, ya que permite a
los estudiantes analizar informacién, evaluar argumentos, tomar decisiones informadas,
crear juicios de valor y evaluar el impacto de las decisiones tomadas. La
Capacidad de pensar criticamente es esencial para el éxito en la vida académica y
profesional, ya que permite a los individuos abordar problemas complejos y tomar decisiones
informadas.
El pensamiento critico implica la capacidad de analizar informacion de manera objetiva y
sistematica, evaluar la evidencia y llegar a conclusiones bien fundamentadas. Esto requiere
habilidades como la observacion, la inferencia y la evaluacion, que pueden ser desarrolladas
a través de la practica, y la instruccion. Los educadores pueden promover el pensamiento
critico en los estudiantes mediante la creacion de entornos de aprendizaje que fomenten la

discusion, la construccién de escenarios diversos, el debate y la reflexion critica.

La relacion entre la |A y el pensamiento critico

La relacion entre la 1A y el pensamiento critico es compleja. Por un lado, la IA puede ser
una herramienta valiosa para apoyar el aprendizaje y promover el pensamiento critico. Los
sistemas de |A pueden proporcionar retroalimentacion instantanea y adaptar el contenido a
las necesidades individuales de los estudiantes, lo que puede ayudar a los estudiantes a
aprender de manera mas efectiva. Por otro lado, la dependencia excesiva en la

retroalimentacion instantanea de los sistemas de IA puede limitar la capacidad de los
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estudiantes para desarrollar habilidades de pensamiento critico. Los sistemas de IA pueden
proporcionar respuestas rapidas y precisas, pero no siempre fomentan la reflexion y el
analisis critico. Esto puede llevar a que los estudiantes se vuelvan dependientes de la
tecnologia y pierdan la Capacidad de pensar criticamente. Es importante que los
educadores sean conscientes de esta relacion y tomen medidas para asegurarse de que la

IA se utilice de manera que promueva el pensamiento critico y no lo limite.

2. Métodos

La investigacion se llevo a cabo mediante un enfoque metodoldgico que combina analisis
cuantitativos y cualitativos. Se realizd un estudio de caso en el Tecnoldégico Nacional de
México en Celaya, donde se analizaron las percepciones y experiencias de los estudiantes

sobre el uso de la |IA en la educacion.

Diseno del estudio

El estudio se disefid para explorar la relacion entre la 1A y el pensamiento critico en la
educacion. Se seleccioné una muestra de 300 estudiantes del Tecnoldgico Nacional de
México en Celaya, que fueron seleccionados mediante un muestreo aleatorio simple. La
muestra estuvo compuesta por estudiantes de diferentes carreras y niveles de estudio. El
tamaro muestral se determiné considerando un nivel de confianza del 95% y un margen de
error del 5%. La seleccién de la muestra se realizé de manera cuidadosa para asegurarse
de que fuera representativa de la poblacion estudiantil del Tecnoldgico Nacional de México
en Celaya. Se considero la diversidad de carreras y niveles de estudio para obtener una

vision mas completa de las percepciones y experiencias de los estudiantes.

Instrumento de recoleccion de datos

Se disefid un cuestionario para recolectar datos sobre las percepciones y experiencias
de los estudiantes sobre el uso de la IA en la educacion. El cuestionario consto de 20 items
que evaluaban la Frecuencia de uso de la IA, la Utilidad percibida de la IA y la
Capacidad de pensar criticamente. El cuestionario fue validado mediante un analisis de
fiabilidad y validez, y se obtuvo un alfa de Cronbach de 0.85, lo que indica una buena

consistencia interna.
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Instrumento de Recoleccidn de Datos:

e Seccidon 1: Frecuencia de uso dela lA

v
v

¢ Con qué frecuencia utiliza herramientas de IA en su proceso de aprendizaje?

¢ Cuantas horas a la semana dedica a utilizar herramientas de I1A?

e Seccion 2: Utilidad percibida de la |1A

v
v
v
v
v

v

¢ Cree que la A es util para mejorar su aprendizaje?

¢ Considera que la IA le ayuda a desarrollar habilidades de pensamiento critico?
¢LalAle ha ayudado a mejorar su capacidad para resolver problemas complejos?
¢LalAle ha permitido acceder a informacién mas precisa y actualizada?

¢ Cree que la IA puede reemplazar a los docentes en algunas tareas?

¢ Considera que la IA es una herramienta valiosa para la educaciéon?

e Seccion 3: Capacidad de pensar criticamente

v

AN N N Y U N N N NN

¢ Puede analizar informacion de manera objetiva y sistematica?

¢ Puede evaluar argumentos y llegar a conclusiones bien fundamentadas?
¢LalAle ha ayudado a mejorar su capacidad para trabajar en equipo?

¢LalAle ha permitido desarrollar habilidades de programacion y codificacion?

¢ Cree que la IA puede ser utilizada para personalizar el aprendizaje?

¢ Considera que la IA puede ayudar a reducir la carga de trabajo de los docentes?
¢La lA le ha permitido acceder a recursos educativos de alta calidad?

¢ Cree que la A puede ser utilizada para evaluar el desempefio de los estudiantes?
¢ Considera que la IA puede ayudar a identificar areas de mejora en el aprendizaje?
¢La lA le ha permitido desarrollar habilidades de pensamiento critico y analitico?

¢ Cree que la IA puede ser utilizada para apoyar la educacion en linea?

¢ Considera que la IA puede ser una herramienta valiosa para la educacion en el

futuro?

Resultados de la Aplicacién del Instrumento

La Frecuencia de uso de la IA se distribuyé de manera variada entre los estudiantes,

con algunos utilizando la tecnologia diariamente y otros solo ocasionalmente. La mayoria de

los estudiantes informaron utilizar la 1A con una frecuencia alta, lo que sugiere que la

tecnologia se ha integrado de manera significativa en sus actividades diarias. Esto puede
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ser debido a la creciente disponibilidad de herramientas y recursos de IA en la educacion,
asi como a la creciente conciencia de los beneficios potenciales de la IA en el aprendizaje.

Enla Tabla 1 se presenta la distribucion de Frecuencia de uso de la lA.

Tabla 1 Percepcion de Estudiantes sobre uso de la IA.

Frecuencia Numerode

de uso estudiantes Porcentaje
Diario 120 40%
Semanal 90 30%
Mensual 60 20%
Nunca 30 10%

Fuente: Elaboracion propia

La Utilidad percibida de la |A fue evaluada por los estudiantes, quienes consideraron que
la tecnologia era util en diferentes grados. La mayoria de los estudiantes informaron que la
IA era Muy util o Util, lo que sugiere que la tecnologia ha sido bien recibida y ha tenido un
impacto positivo en su aprendizaje tal como lo sefialan los resultados en la Tabla 2. Esto
puede ser debido a la capacidad de la IA para proporcionar retroalimentacién instantanea y
personalizada, lo que puede ayudar a los estudiantes a identificar areas de mejora y ajustar
su aprendizaje en consecuencia. Sin embargo, también hubo algunos estudiantes que
consideraron que la IA era Poco 1til o No util, lo que sugiere que hay oportunidades para

mejorar la implementacion y el uso de la tecnologia.

Tabla 2 Utilidad percibida dela lA.

Utilidad Numero de

percibida estudiantes Porcentaje
Muy til 150 50%
Util 90 30%
Poco util 30 10%
No util 30 10%

Fuente: Elaboracion propia

La Capacidad de pensar criticamente se evalud en los estudiantes, y los resultados
mostraron una variedad de niveles de habilidad. La Capacidad de pensar criticamente
es una habilidad importante para el éxito en la educacién y en la vida profesional, ya que

permite a los individuos analizar informacion, evaluar argumentos y tomar decisiones
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informadas. Los resultados mostrados en la Tabla 3 sugieren que algunos estudiantes tienen
una mayor capacidad para pensar criticamente que otros, lo que puede ser debido a una
variedad de factores, incluyendo la educacion previa, la experiencia y la exposicion a

oportunidades de aprendizaje.

Tabla 3 Capacidad de pensar criticamente.

Capacidad de pensar Numero de

criticamente estudiantes Porcentaje
Alta 120 40%
Media 90 30%
Baja 60 20%
Muy baja 30 10%

Fuente: Elaboracion propia

Procedimiento de recoleccion de datos

El cuestionario se administro a los estudiantes en linea, mediante un enlace que se envioé
a sus correos electrénicos. Los estudiantes tuvieron una semana para completar el
cuestionario, y se les recordd mediante un correo electrénico de seguimiento. El
procedimiento de recoleccion de datos se llevd a cabo de manera cuidadosa para
asegurarse de que los estudiantes tuvieran suficiente tiempo y recursos para completar el
cuestionario de manera efectiva. El uso de un cuestionario en linea permitié a los estudiantes
completar el instrumento de manera flexible y cdmoda, lo que aumenté la tasa de respuesta
y redujo los errores de recoleccion de datos. Ademas, el enlace al cuestionario se envio a
los correos electronicos de los estudiantes, lo que garantizd que solo los estudiantes

seleccionados pudieran acceder al cuestionario.

Andlisis de datos

Los datos se analizaron mediante estadistica descriptiva y andlisis de regresion lineal. Se
calcularon las medias y desviaciones estandar de las variables de estudio, y se realizaron
analisis de regresion lineal para evaluar la relacion entre la IA y el pensamiento critico. El
analisis de datos se llevo a cabo utilizando software estadistico especializado, lo que permitid
obtener resultados precisos y fiables.
El andlisis de regresion lineal se utilizd para evaluar la relacion entre la Frecuencia de uso

delalAyla Capacidad de pensar criticamente. Los resultados del andlisis de regresion
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lineal mostraron que la Frecuencia de uso de la |IA estaba relacionada positivamente con
la Capacidad de pensar criticamente. Esto sugiere que los estudiantes que utilizan la I1A
con mayor frecuencia tienen una mayor capacidad para pensar criticamente.

Los resultados del andlisis de regresion lineal mostraron una relacién significativa entre la
Frecuencia de uso de lalAvyla Capacidad de pensar criticamente como lo demuestra
los resultados obtenidos en la Tabla 4. El andlisis sugiere que a medida que aumenta la
Frecuencia de uso de la |IA, también aumenta la Capacidad de pensar criticamente.
Esto puede ser debido a la capacidad de la IA para proporcionar retroalimentacion

instantanea y personalizada, lo que ayudara a los estudiantes a desarrollar el pensamiento

critico.
Tabla 4 Resultados del analisis de regresion lineal.
Variable dependiente Coeficiente Error estandar Valorp
Capacidad de pensar criticamente 0.35 0.05 < 0.001

Fuente: Elaboracion propia

Andlisis de Fiabilidad

El anadlisis de fiabilidad se realizd mediante el calculo del alfa de Cronbach, que arroj6é un
valor de 0.85. Esto indica una buena consistencia interna del instrumento. El alfa de
Cronbach es una medida estadistica que evalua la confiabilidad de un instrumento de
medicién, y un valor de 0.85 sugiere que el cuestionario es una herramienta fiable para medir
las percepciones y experiencias de los estudiantes sobre el uso de la IA en la educacion.
La consistencia interna del instrumento se evalué mediante el calculo del alfa de Cronbach
para cada una de las secciones del cuestionario. Los resultados mostraron que el alfa de
Cronbach para la seccién de Frecuencia de uso fue de 0.80 para la seccion de
Utilidad percibida fue de 0.82 y para la seccion de Capacidad de pensar criticamente
fue de 0.78. Estos resultados sugieren que cada una de las secciones del cuestionario tiene

una buena consistencia interna.

Consideraciones éticas
La investigacion se llevé a cabo de acuerdo con los principios éticos establecidos por la

institucion. Se obtuvo el consentimiento informado de los estudiantes antes de administrar el
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cuestionario, y se garantizo la confidencialidad y anonimato de los datos. Los estudiantes
fueron informados sobre el propésito y los objetivos de la investigacion, y se les dio la
oportunidad de hacer preguntas y obtener respuestas antes de decidir participar.

La confidencialidad y anonimato de los datos se garantizaron mediante el uso de cédigos de
identificacion para cada estudiante, y los datos se almacenaron en un servidor seguro. Los
resultados de la investigacion se presentaran de manera agregada, sin identificar a los

estudiantes individuales.

Conclusiones de la Metodologia

En este apartado, se describio el disefio y la metodologia utilizada en la investigacion. Se
selecciond una muestra de 300 estudiantes del Tecnoldgico Nacional de México en
Celaya, y se administrd un cuestionario para recolectar datos sobre las percepciones y
experiencias de los estudiantes sobre el uso de la IA en la educacién. El cuestionario se
disefd para evaluar la Frecuencia de uso de la |A, la Utilidad percibida de la 1A'y la
Capacidad de pensar criticamente. Los datos se analizaron mediante estadistica
descriptiva y analisis de regresion lineal, y se evalud la consistencia interna del instrumento
mediante el calculo del alfa de Cronbach. La investigacion se llevd a cabo de acuerdo con
los principios éticos establecidos por la instituciéon, y se garantizd la confidencialidad y

anonimato de los datos.

3. Resultados

En este apartado, se presentan los resultados de la investigacion. Los resultados se
dividen en tres secciones: Frecuencia de uso de la A, Utilidad percibida de la IA'y
Capacidad de pensar criticamente:

e Frecuencia de uso de la IA: Se evalu6 mediante una escala de 1 a 5, donde 1
indicaba Nunca y 5 indicaba Diariamente. Los resultados mostraron como lo
sefala la Tabla 5 que el 40% de los estudiantes utilizaban la IA Diariamente, €l
30% la utilizaban Semanalmente, el 20% la utilizaban Mensualmente y el 10%
Nunca la utilizaban.

e Utilidad percibida de la IA: Se evalu6 mediante una escala de 1 a5, donde 1

indicaba No util y 5 indicaba Muy qtil. Los resultados mostraron como lo denota la
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Tabla 6, el 50% de los estudiantes consideraban que la IA era Muy util, el 30%
Util, el 10% Poco util y el 10% No util.

e Capacidad de pensar criticamente: Se evalub mediante unaescalade 1 a5,
donde 1 indicaba Baja capacidad y 5 indicaba Alta capacidad. Los resultados
mostrados en la Tabla 7 indican que el 40% de los estudiantes tenian una
Alta capacidad, el 30% tenian una Capacidad media, el 20% tenian una

capacidad baja y el 10% tenian una capacidad muy baja.

Tabla 5 Frecuencia de uso de la |A.

Frecuencia Numero de

deuso estudiantes Porcentaje
Diario 120 40%
Semanal 90 30%
Mensual 60 20%
Nunca 30 10%

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 6 Utilidad percibida de la IA.
Utilidad Numero de

percibida estudiantes Porcentaje
Muy util 150 50%
Util 90 30%
Poco util 30 10%
No util 30 10%

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 7 Capacidad de pensar criticamente.

Capacidad de pensar | Numero de

criticamente estudiantes Porcentaje
Alta 120 40%
Media 90 30%
Baja 60 20%
Muy baja 30 10%

Fuente: Elaboracion propia

4. Conclusiones
En este apartado, se discuten los resultados de la investigacion en relacion con la
literatura existente sobre el uso de la IA en la educacién y su impacto en el pensamiento

critico:

Pistas Educativas Vol. 47 - ISSN: 2448-847X
Reserva de derechos al uso exclusivo No. 04-2016-120613261600-203

https://pistaseducativas.celaya.tecnm.mx

~185~



Pistas Educativas, No. 150, julio-diciembre 2025, México, Tecnolégico Nacional de México en Celaya

Frecuencia de uso de la IA: Los resultados mostraron que el 40% de los
estudiantes utilizaban la |A diariamente, lo que sugiere que la IA se esta convirtiendo
en una herramienta cada vez mas importante en la educacion. Esto coincide con la
literatura existente que sugiere que la |A puede ser una herramienta valiosa para
apoyar el aprendizaje y mejorar la eficiencia en la educacion [Kulik, 1994; Wouters,
2013]. La Frecuencia de uso de la |IA puede variar dependiendo del contexto y la
poblacion estudiantil, pero en general, parece que la IA se esta convirtiendo en una
herramienta cada vez mas comun en la educacion.

La alta Frecuencia de uso de la IA entre los estudiantes puede tener implicaciones
importantes para la educacion. Por un lado, puede permitir a los estudiantes acceder
a informacion y recursos de alta calidad de manera mas eficiente, lo que puede
mejorar su aprendizaje y rendimiento académico. Por otro lado, también puede
generar dependencia en la tecnologia y reducir la capacidad de los estudiantes para
pensar criticamente y resolver problemas de manera independiente. Es importante
que los educadores y los disefiadores de curriculos consideren estas implicaciones
y desarrollen estrategias para asegurarse de que los estudiantes utilicen la IA de
manera efectiva y responsable.

Utilidad percibida de la IA: Los resultados mostraron que el 50% de los
estudiantes consideraban que la IA era muy util, lo que sugiere que la mayoria de los
estudiantes ven la IA como una herramienta valiosa para su aprendizaje. Esto
coincide con la literatura existente que sugiere que la IA puede ser una herramienta
efectiva para apoyar el aprendizaje y mejorar la motivacion de los estudiantes [Kim,
2019]. La Utilidad percibida de la |A puede variar dependiendo de la tarea o el
contexto, pero en general, parece que los estudiantes ven la IA como una
herramienta valiosa para su aprendizaje.

La Utilidad percibida de la |A puede estar relacionada con la capacidad de la IA
para proporcionar retroalimentacion instantanea y personalizada, lo que puede
ayudar a los estudiantes a identificar areas de mejora y ajustar su aprendizaje en
consecuencia. Ademas, la IA puede permitir a los estudiantes acceder a recursos y
materiales de aprendizaje de alta calidad de manera mas eficiente, lo que puede

mejorar su aprendizaje y rendimiento académico. Sin embargo, también es
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importante considerar las limitaciones de la IA y asegurarse de que los estudiantes
no se vuelvan demasiado dependientes de la tecnologia.

Capacidad de pensar criticamente: Los resultados mostraron que el 40% de
los estudiantes tenian una alta Capacidad de pensar criticamente, lo que sugiere
que la IA puede ser una herramienta valiosa para apoyar el desarrollo de habilidades
de pensamiento critico. Sin embargo, también se encontré que el 20% de los
estudiantes tenian una capacidad baja de pensar criticamente, lo que sugiere que la
IA no es una solucion magica para mejorar el pensamiento critico y que se necesitan
mas esfuerzos para apoyar el desarrollo de estas habilidades.

La Capacidad de pensar criticamente es una habilidad importante que los
estudiantes deben desarrollar para tener éxito en la educacién y en la vida
profesional. La IA puede ser una herramienta valiosa para apoyar el desarrollo de
estas habilidades, pero es importante asegurarse de que los estudiantes también
desarrollen habilidades de pensamiento critico y analitico de manera independiente.
Los educadores y los disefiadores de curriculos deben considerar cémo pueden
utilizar la 1A de manera efectiva para apoyar el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico y asegurarse de que los estudiantes estén preparados para
enfrentar los desafios del siglo XX.

Implicaciones para la educacion: Los resultados de esta investigacion tienen
implicaciones importantes para la educacion. Sugieren que la IA puede ser una
herramienta valiosa para apoyar el aprendizaje y mejorar la eficiencia en la
educacion, pero también destacan la importancia de asegurarse de que los
estudiantes desarrollen habilidades de pensamiento critico y no se vuelvan
demasiado dependientes de la tecnologia. Los educadores y los disefiadores de
curriculos deben considerar como pueden utilizar la 1A de manera efectiva para
apoyar el aprendizaje y el desarrollo de habilidades de pensamiento critico.

La integracion de la IA en la educacion también plantea desafios importantes para
los educadores y los disefiadores de curriculos. Deben asegurarse de que los
estudiantes tengan acceso a recursos y materiales de aprendizaje de alta calidad, y
que la IA se utilice de manera efectiva para apoyar el aprendizaje y el desarrollo de

habilidades de pensamiento critico. Ademas, deben considerar como pueden
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evaluar el impacto de la IA en el uso de la IA y asegurarse de que se estén logrando
los objetivos deseados. Es importante que los educadores y los disefiadores de
curriculos trabajen juntos para desarrollar estrategias efectivas para integrar la IA en
la educacion y asegurarse de que los estudiantes estén preparados para enfrentar

los desafios del siglo XXI.

5. Conclusiones

En esta investigacion, se exploro la relacion entre el uso de la IA 'y el pensamiento critico
en la educacion. Los resultados mostraron que la mayoria de los estudiantes utilizaban la 1A
con frecuencia y la consideraban una herramienta valiosa para su aprendizaje. Sin embargo,
también se encontrd que la Capacidad de pensar criticamente variaba entre los
estudiantes, y que algunos estudiantes tenian dificultades para desarrollar habilidades de
pensamiento critico. La investigacion sugiere que la IA puede ser una herramienta valiosa
para apoyar el aprendizaje y mejorar la eficiencia en la educacion, pero también destaca la
importancia de asegurarse de que los estudiantes desarrollen habilidades de pensamiento
critico y no se vuelvan demasiado dependientes de la tecnologia. Los educadores deben
considerar como pueden utilizar la IA de manera efectiva para apoyar el aprendizaje y el

desarrollo de habilidades de pensamiento critico.

Implicaciones para la practica educativa

Los resultados de esta investigacion tienen implicaciones importantes para la
practica educativa. Sugieren que la |IA puede ser una herramienta valiosa para
apoyar el aprendizaje y mejorar la eficiencia en la educacion, pero también destacan
la importancia de asegurarse de que los estudiantes desarrollen habilidades de
pensamiento critico y no se vuelvan demasiado dependientes de la tecnologia. Los
educadores deben considerar como pueden utilizar la IA de manera efectiva para
apoyar el aprendizaje y el desarrollo de habilidades de pensamiento critico.
Los educadores pueden utilizar la IA para proporcionar retroalimentacién
instantanea y personalizada a los estudiantes, lo que puede ayudar a identificar
areas de mejora y ajustar el aprendizaje en consecuencia. Ademas, la |IA puede

permitir a los estudiantes acceder a recursos y materiales de aprendizaje de alta
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calidad de manera mas eficiente, lo que puede mejorar su aprendizaje y rendimiento
académico. Sin embargo, es importante que los educadores también ensefen a los

estudiantes a pensar criticamente y a evaluar la informacion de manera efectiva.

Limitaciones de la investigacion

Esta investigacion tiene algunas limitaciones que deben ser consideradas. La
muestra de estudiantes fue seleccionada de una sola institucion educativa, lo que
puede limitar la generalizabilidad de los resultados. Ademas, la investigacion se
centré en la relacion entre el uso de la IAy el pensamiento critico, y no explord otros
factores que pueden influir en el aprendizaje y el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico.
Es importante que futuras investigaciones exploren la relacion entre el uso de la IA
y el pensamiento critico en diferentes contextos educativos y poblaciones
estudiantiles. Ademas, es importante que se consideren otros factores que pueden
influir en el aprendizaje y el desarrollo de habilidades de pensamiento critico, como

la motivacion, la actitud hacia la tecnologia y la experiencia previa con la IA.

Futuras direcciones de investigacion

Futuras investigaciones podrian explorar la relacion entre el uso de la IA y el
pensamiento critico en diferentes contextos educativos y poblaciones estudiantiles.
También podrian investigar cdmo los educadores pueden utilizar la |IA de manera
efectiva para apoyar el aprendizaje y el desarrollo de habilidades de pensamiento
critico. Ademas, futuras investigaciones podrian explorar el impacto de la IA en la
educacion en diferentes niveles educativos y disciplinas.
Es importante que futuras investigaciones también consideren las implicaciones
éticas del uso de la IA en la educacion:

e ;COomo podemos asegurarnos de que la IA se utilice de manera justa y

equitativa?
e ;Como podemos evitar que la IA exacerbe las desigualdades existentes en

la educacion?

Las preguntas mencionadas deben ser abordadas en futuras investigaciones.
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