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Resumen

El aprendizaje basado en proyectos (ABP) es un enfoque pedagdgico activo que
fomenta habilidades sociales clave como el trabajo en equipo, la comunicacion
efectiva y la resolucién de problemas, esenciales en la educacion superior. Este
articulo presenta un analisis bibliométrico sobre el ABP y su impacto en el desarrollo
de habilidades blandas, destacando su creciente relevancia en la literatura
académica. Se analizaron 815 documentos de la base de datos Scopus, publicados
entre los anos de 1992 a 2024, clasificando la informacion por autor, pais, revistas
y organizaciones para identificar tendencias y temas principales. Entre los hallazgos
mas representativos se destaca que los dos paises con mas publicaciones sobre

este tema son Estados Unidos y Espafia, y el articulo con el mayor numero de citas
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es “A review of project-based learning in higher education: Student outcomes and
measures”, con 408.
Palabras Clave: Aprendizaje basado en proyectos, educacion superior, analisis

bibliométrico.

Abstract

Project-based learning (PBL) is an active pedagogical approach that fosters key
soft skills such as teamwork, effective communication, and problem-solving,
essential in higher education. This article presents a bibliometric analysis on PBL
and its impact on soft skills development, highlighting its growing relevance in
academic literature. 815 documents from the Scopus database, published between
1992 and 2024, were analyzed, classifying the information by author, country,
journals, and organizations to identify main trends and themes. Among the most
representative findings, it is highlighted that the two countries with the most
publications on this topic are the United States and Spain, and the article with the
highest number of citations is “A review of project-based learning in higher
education: Student outcomes and measures”, with 408.

Keywords: Project-based learning, higher education, bibliometric analysis.

1. Introduccion

En los ultimos afos, las instituciones de educacién superior han centrado sus
esfuerzos en proporcionar a los estudiantes habilidades técnicas, como
conocimientos teoricos y destrezas profesionales, al mismo tiempo que han
comenzado a impulsar el desarrollo de habilidades blandas, como la comunicacion
efectiva, la resolucion de problemas y el trabajo en equipo. Sin embargo, alcanzar
estos objetivos es un desafio, ya que el aprendizaje tradicional ha predominado, con
los docentes en el rol de "transmisores de conocimiento" y los estudiantes como
"receptores de informacion”, dificultando el compromiso de los estudiantes en las
practicas educativas [Guo et al., 2020].

Ante esto, se sugiere a los estudiantes participar en proyectos que resuelvan

problemas sociales reales; una forma de lograrlo es a través de la aplicacion en el
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aula del ABP. Esta es una metodologia educativa centrada en los intereses y
necesidades de los estudiantes, organizada en torno a un reto significativo que
conecta los objetivos de aprendizaje del curriculo con problemas reales. En este
enfoque, los estudiantes son protagonistas de su propio proceso educativo, lo que
fomenta el desarrollo de habilidades esenciales [Sotomayor, et al., 2021].

Para Yulhendri et al. [2023], el ABP ha demostrado ser una estrategia pedagogica
eficaz para aliviar los efectos perjudiciales de los entornos de aprendizaje
encontrados durante la pandemia, ademas de que se considera una metodologia
educativa unica que fomenta experiencias pertinentes, integradoras y centradas en
el estudiante, mejorando asi las competencias académicas en el siglo XXI. Segun
Zavala-Crichton et al. [2023], el ABP puede caracterizarse como la formulacién de
tareas complejas basadas en preguntas o dilemas estimulantes, involucrando a los
estudiantes en el disefio, la resolucion de problemas, la toma de decisiones o los
esfuerzos de investigacion, brindandoles asi la oportunidad de funcionar con cierto
grado de autonomia durante periodos prolongados, que culminan en
presentaciones o productos genuinos.

El objetivo de este articulo es ofrecer un estudio bibliométrico basado la literatura
existente para profundizar en el estudio del ABP, las estrategias aplicadas con

estudiantes y la educacion superior.

Revision de la literatura

Se llevé a cabo una revision de la literatura utilizando los datos proporcionados
por Scopus, examinando un total de 815 articulos académicos que se clasificaron
segun los parametros de las frecuencias de citas mas altas y las publicaciones mas
recientes. Respecto a los mas citados se encuentra el articulo de Guo et al. [2020],
con 408 citas, el cual analiza el impacto del ABP en habilidades blandas mediante
cuestionarios, pruebas y entrevistas. Propone diferenciar entre AB en proyectos y
problemas, fomentar autonomia e innovacion, y sugiere mejorar instrumentos de
medicidn y realizar estudios longitudinales para evaluar beneficios duraderos.
Dentro de los estudios mas recientes se destaca el de Firman et al. [2024] donde se

utilizd un muestreo aleatorio para analizar modelos de aprendizaje basados en
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servicios para validar habilidades especificas, explorar modelos adicionales y
evaluar el impacto del aprendizaje basado en servicios en diversos contextos
educativos y su efectividad a largo plazo.

Li y Tu [2024] proponen mejorar el pensamiento creativo en estudiantes mediante
el ABP vy la estrategia Pensar-Emparejar-Compartir, utilizando un disefio pre-test y
post-test. Destacan el papel de los padres y sugieren investigar como las diferencias
individuales y cada etapa del modelo influyen en la creatividad y los impactos
sociales futuros. Yepes y Pineda [2024] implementaron aprendizaje para desarrollar
habilidades genéricas en estudiantes de ingenieria. Utilizaron métodos mixtos y
aplicaron cuestionarios a 64 alumnos de ingenieria de telecomunicaciones para
evaluar competencias y objetivos de aprendizaje, comparando estos enfoques con
métodos tradicionales.

El estudio de Malliga et al. [2024] muestra que el Aprendizaje Guiado y Orientado a
Procesos mejora la participacion y colaboracion de los estudiantes de Ingenieria
Civil, fomentando el pensamiento critico y la resolucion de problemas. Se comparo
este método con otros tradicionales, observando mayor compromiso y mejores
resultados. Se destaca que el facilitador actia como guia en el proceso de
aprendizaje. Los autores sugieren investigar el impacto en otras disciplinas y evaluar
sus efectos a largo plazo.

Goodman y Stevens [2024] proponen el aprendizaje activo para aumentar la
participacion estudiantil, incluyendo resolucibn de problemas grupales vy
excursiones para fortalecer el sentido de comunidad. Inicialmente, se emplearon
métodos centrados en el instructor y luego se enfocaron en estrategias de
aprendizaje activo. Sugieren investigar como la construccion de comunidad influye
en la participacion en cursos de posgrado.

En la Tabla 1 se presentan las estrategias pedagogicas de los 6 estudios mas
recientes sobre ABP en educacion superior. Las estrategias propuestas para la
revision de la literatura mostradas en la Tabla 1 se centran en la resolucion de
problemas reales a través de proyectos humanitarios y asistencia académica,
empleando diversas metodologias como el aprendizaje cooperativo, indagacion

guiada, y herramientas tecnoldgicas, con enfoques cualitativos y cuantitativos para
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evaluar su efectividad. El propdsito es fomentar el aprendizaje activo y colaborativo,

asi como la adquisicion de habilidades para la vida real. En |la Tabla 2 se presentan

las implicaciones, también de los estudios mas recientes.

Tabla 1 Estrategias de los estudios mas recientes.

Autor(es)

Estrategias

Firman et al. [2024]

Modelos de aprendizaje basado en servicios con proyectos humanitarios y asistencia
académica para resolver problemas reales.

Liy Tu [2024]

Modelo de curso de ABP a través de una estrategia Think-Pair-Sshare (TPS) o Pensar-
Emparejar-Compartir.

Yepes y Pineda
[2024]

Juegos educativos y herramientas artisticas complementados con un analisis
comparativo respecto a métodos tradicionales. Se empled un enfoque mixto que integro
técnicas cualitativas y cuantitativas.

Malliga et al. [2024]

POGIL (Process Oriented Guided Inquiry Learning o Aprendizaje Guiado y Orientado a
Procesos) mediante actividades estructuradas e indagacion guiada en 5 fases:
Exploracion, Invencion, Aplicacion, Reflexion y Extension. Se recoge retroalimentacion
cualitativa de los estudiantes.

Goodman y Stevens

Uso de herramientas interactivas (Kahoot, PollEverywhere), excursiones opcionales al

[2024] Saldén de las Gemas, meriendas y una mayor cercania del profesor.
. Disefio de laboratorio abierto, trabajo en equipo en actividades, aprendizaje cooperativo
Tcheslavski et al. imulaci - | di de | P d

[2024] y simulaciones previas para preparar a los estudiantes antes de las practicas de

laboratorio.
Fuente: elaboracion propia.
Tabla 2 Implicaciones de los estudios mas recientes.
Autor(es) Implicaciones

Firman et al. [2024]

El Aprendizaje Basado en Servicios potencia las habilidades fundamentales de los
estudiantes, para que adquieran competencias clave para el mercado laboral,
fomentando el aprendizaje continuo y la planificacion estratégica.

Liy Tu [2024]

El modelo Pensar-Emparejar-Compartir fomenta la creatividad en estudiantes, pero se
debe investigar mas a fondo su efectividad en diferentes contextos. Los impactos
sociales a largo plazo y la participacion de los padres también son factores clave.

Yepes y Pineda
[2024]

Se mejora el aprendizaje en ingenieria a través de métodos innovadores mediante el uso
de juegos y artes para fomentar la participacion, creatividad y pensamiento critico. Se
reconoce la necesidad de desarrollar investigaciones con muestras mas grandes para
obtener resultados estadisticamente sélidos.

Malliga et al. [2024]

El modelo propuesto promueve un aprendizaje activo y colaborativo, donde los
estudiantes, desarrollan habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas a
través de actividades estructuradas. Este enfoque mejora la retencién de conocimientos.

Goodman y Stevens
[2024]

El fomentar el aprendizaje activo en estudiantes universitarios, es crucial explicar
claramente sus beneficios y relevancia. Para construir una comunidad de aprendizaje.
Las actividades deben vincularse directamente con el contenido del curso para
maximizar su impacto.

Tcheslavski et al.
[2024]

El aprendizaje por reflexion y por proyectos mejoraron la participacion en cursos en linea.
Sin embargo, el tamafio limitado de las muestras restringe la generalizacién de los
resultados. Se recomienda realizar investigaciones futuras con grupos mas grandes y
comparar clases virtuales con las tradicionales.

Fuente: Scopus.

Después de haber realizado el analisis de la informacion, las implicaciones

presentadas que proponen los autores citados, buscan mejorar el aprendizaje a
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través de métodos activos y colaborativos. Se destaca la importancia de vincular el
aprendizaje con la realidad y el mercado laboral, asi como la necesidad de
investigaciones mas amplias para corroborar resultados. Los modelos propuestos
muestran potencial para mejorar la retencién de conocimientos y la participacion

estudiantil, pero se requieren mas estudios para generalizar los hallazgos.

2. Métodos

Se aborda una investigacion a través del paquete Bibliometrix, ya que se utilizan
indicadores de produccion cientifica, técnicas de analisis de textos y de redes para
revelar patrones en el contenido de los resumenes, particularmente en lo que
respecta a las interrelaciones entre los términos.

La bibliometria, definida por Pritchard [1969] refiere a los métodos estadisticos y
matematicos dispuestos para definir los procesos de la comunicacion escrita y la
naturaleza y desarrollo de las disciplinas cientificas, mediante el recuento y analisis
de las distintas facetas de dicha comunicacién. Castillo y Carretén [2010] afirman
que la bibliometria es un componente de la cienciometria que emplea técnicas
matematicas y estadisticas a la literatura cientifica y sus autores, con el objetivo de
analizar los esfuerzos cientificos. El paquete Bibliometrix proporciona herramientas
para la investigacién bibliométrica. Esta desarrollado en el lenguaje de
programacion R, que es una plataforma de cédigo abierto. La presencia de
algoritmos estadisticos robustos, rutinas numéricas superiores y herramientas de
visualizacion de datos integradas hace que R sea preferible a otros lenguajes para
los calculos cientificos [Aria & Cuccurullo, 2017].

Para la obtencion de articulos académicos pertinentes, se utilizé la base de datos
Scopus, reconocida por su amplia cobertura en el ambito académico. Esta
plataforma es una de las mejores bases de datos de resumenes y de literatura
revisada por pares y que cuenta con herramientas inteligentes que permiten
controlar, analizar y visualizar investigacion académica [Elservier, 2016].

La seleccion de los articulos se llevé a cabo aplicando un criterio de busqueda a
través de la ecuacion: project AND based AND learning AND strategies AND

students AND higher AND education, lo que dio como resultado un total de 815
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articulos en un periodo de publicacion entre los afios 1992 al 2024. La informacion
recopilada incluy6 el titulo, la autoria, el aino de publicacion, las palabras clave, el
pais de origen y los metadatos pertinentes adicionales. Esta informacién se organizé
y prepard bajo el criterio de los articulos mas citados y los mas recientes, para
después analizar los contenidos de cada uno extrayendo la siguiente informacion:
afo, DOI o url, autores, titulo, objetivo, usos, estrategias, implicaciones,
metodologia aplicada, futuras lineas de investigacion, conceptos, instrumentos
utilizados, temario de revision de literatura, modelos y referencias APA.

El analisis bibliométrico se llevo a cabo utilizando el software RStudio junto con el
paquete Bibliometrix, un instrumento especializado para el procesamiento de
conjuntos de datos bibliograficos extensos. Este software facilité el examen de las
redes de coautoria, las apariciones de palabras clave y las métricas de impacto
relacionadas con las citas y la productividad académica, clasificadas por pais, autor
y publicacion. Se generaron graficos que muestran las redes de colaboracion, las
tendencias temporales en la publicacion, y las areas tematicas mas destacadas.
Estas visualizaciones facilitan una comprension profunda de la evolucion y

distribucion del conocimiento sobre ABP en educacion superior.

3. Resultados

El estudio se enmarca en un analisis bibliométrico de diversos casos de adopcién
del ABP en el contexto de la educacién superior. La evolucion de la produccion
cientifica a lo largo del tiempo relacionado con el ABP, las estrategias con alumnos
y la educacion superior, muestra en la Figura 1 un crecimiento significativo en la
cantidad de articulos publicados. A partir de 2005, existe un aumento gradual y
consistente, alcanzando un punto de inflexion alrededor de 2010, cuando la cantidad
de articulos comienza a crecer mas rapidamente. Entre 2010 y 2015, la produccion
cientifica muestra una tendencia de crecimiento sostenido, con un aumento notable
a partir de 2016. Este incremento se vuelve aun mas pronunciado entre 2018 y 2023,
donde el numero de articulos publicados por afio casi se duplica, alcanzando su
pico maximo en 2023 con 115 articulos, influenciado en gran medida por el impacto

del COVID-19. La ligera disminucion en 2024 (72 articulos) podria reflejar cambios
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en las tendencias de investigacion, variaciones en las bases de datos consultadas
o factores externos que afectaron la publicacion académica. En conjunto, estos
datos sugieren un creciente interés y relevancia del tema en el ambito académico,
especialmente en la ultima década, lo que indica una consolidacion de la
investigaciéon en esta area y un aumento en la produccion de conocimientos
cientificos relacionados. Los primeros 10 articulos mas citados a nivel mundial,
mostrados en la Figura 2, revelan una tendencia hacia el estudio de la adopcion del

ABP en el contexto de la educacién superior.

GUO P, 2020, INTJ EDUC RES

MARTIN F, 2018, INTERNET HIGHER EDUC
100 MOLINILLO S, 2018, COMPUT EDUC
- TOPALLI D, 2018, COMPUT EDUC
THELWALL M, 2000, COMPUT EDUC

60 TEJEDOR G, 2019, SUSTAINABILITY
LOWTHER DL, 2008, EDUC MEDIA INT
KARDAN AA, 2013, COMPUT EDUC

20 CASTILLO-MERINO D, 2014, COMPUT HUM...

BROOMAN S, 2014, STUD HIGH EDUC

1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025 0 50 100 150 200 250 300 350 400 450
Fuente: Bibliometrix. Fuente: Bibliometrix.
Figura 1 Produccion cientifica por afio. Figura 2 Articulos mas citados a nivel mundial.

El articulo de Guo et al. [2020], publicado en el International Journal of Educational
Research, encabeza la lista con 408 citas, o que indica su alta relevancia y
reconocimiento en el campo. Le siguen los trabajos de Martin et al. [2018] y Molinillo
et al. [2018], publicados en Internet and Higher Education y Computers & Education,
respectivamente, con mas de 180 citas cada uno, lo que resalta la importancia de
las tecnologias educativas y el aprendizaje en entornos digitales.

La Figura 3a muestra las diez fuentes mas pertinentes entre las 478 reconocidas en
la revision de la literatura. Cabe destacar que el numero predominante de articulos
proviene de conferencias y eventos especializados, y que la Asee Annual
Conference and Exposition, Conference Proceedings es la principal fuente de
publicaciones (56 articulos), lo que implica una amplia difusion de la pedagogia de
base activa (ABP) en los contextos educativos de ingenieria. Le siguen revistas

académicas especializadas, como la International Journal of Engineering Education,
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que comprende 17 articulos, y Communications in Information and Computer
Science, que abarca 13 articulos, lo que demuestra el gran interés en la
implementacion de estrategias pedagodgicas innovadoras en los campos técnico y
cientifico. La existencia de una variedad de fuentes indica una tendencia a examinar
la influencia del ABP en diversos dominios del conocimiento, lo que refleja una
metodologia interdisciplinaria y un enfoque cada vez mayor en la sostenibilidad, asi
como en el cultivo de competencias profesionales transferibles en la educacion
superior. El listado incluye investigaciones publicadas en revistas con alto impacto,
como Computers & Education y Sustainability, lo que subraya la relevancia de estos
temas tanto en el ambito educativo como en el desarrollo sostenible. Este panorama
sugiere preparar a los estudiantes con habilidades y competencias necesarias para
su futuro profesional. El analisis de la Figura 3b muestra que las afiliaciones mas
pertinentes en el contexto de los estudios de ABP, las estrategias con estudiantes
y la educacion superior provienen predominantemente de instituciones de
educacion superior con un marcado énfasis en las disciplinas de ingenieria y
ciencias. La Universidad Politécnica de Madrid lidera con 30 publicaciones, lo que
implica un compromiso significativo en esta area de investigacion impulsado por su
compromiso con las metodologias pedagdgicas innovadoras y la integracion de las

competencias transversales en sus planes de estudio académicos.

ASEE ANNUAL CONFERENCE AND EXPOSITION, UNIVERSIDAD POLITECNICA DE MADRID

INTERNATIONAL JOURNAL OF ENGINEERING. SCHOOL OF ENGINEERING AND SCIENCES
SUSTAINABILITY (SWITZERLAND) UNIVERSITAT POLITECNICA DE VALENCIA
PROCEEDINGS - FRONTIERS IN EDUCATION... KISARAZU COLLEGE
COMMUNICATIONS IN COMPUTER AND. NOTREPORTED
INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON PROJECT. UNIVERSITY OF THESSALY
LECTURE NOTES IN NETWORKS AND SYSTEMS UNIVERSITY OF DUNDEE
COMPUTERS AND EDUCATION UNIVERSITY OF AVEIRO
SMART INNOVATION, SYSTEMS AND TECHNOLOGIES UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MADRID

ACM INTERNATIONAL CONFERENCE PROCEEDING.. CENTRAL SOUTH UNIVERSITY

0 10 20 30 40 50 60 0 5 10 15 20 25 30 35
a) Fuentes. b) Afiliciones.
Fuente: Bibliometrix.

Figura 3 Fuentes y Afiliaciones mas relevantes.

Otras instituciones distinguidas, como la School of Engineering and Sciences y el

Kisarazu College, siguen destacandose en la clasificacion con 14 y 13 publicaciones
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respectivamente, lo que significa un enfoque similar comparable a la ejecucion de
tales estrategias educativas en el ambito de la ingenieria. Ademas, universidades
como la Universitat Politecnica de Valéncia y la Universidad Auténoma de Madrid
también muestran una participacion sustancial, lo que subraya el papel fundamental
de la ABP en el ambito de la educacion superior en Espafia. La inclusion de
universidades como la Universidad of Aveiro, la University of Dundee, la University
of Thessaly y la Central South University refleja un interés internacional diversificado
en las actividades académicas, que se caracteriza por la participacién de las
instituciones europeas y asiaticas.

La Tabla 3 presenta la distribucién de la produccién cientifica por pais de los
primeros 12 de 78 registros que tiene relacion con el tema estudiado. Estados
Unidos lidera con 501 publicaciones, seguido por Espana con 361 y Portugal con
153. Esto refleja una concentracion significativa de estudios en paises con alta
tradicién investigativa y recursos académicos, especialmente en América del Norte
y Europa. Por otro lado, se destaca la presencia de paises latinoamericanos como
México (100 publicaciones), Brasil (87) y Colombia (54), lo que sugiere un interés
creciente en la region por explorar estas tematicas en sus contextos educativos. Sin
embargo, es notable la menor contribucién de paises de Africa y Asia, aunque
emergen algunas naciones como India (86) y China (107) que muestran una
produccion cientifica considerable. La figura 5 muestra los datos de los 78 registros
de paises.

Tabla 3 Produccion cientifica por pais.

Pais Frecuencia
Estados Unidos 501
Espana 361
Portugal 153
Reino Unido 116
China 107
México 100
Brasil 87
India 86
Australia 65
Canad 56
Colombia 54
Alemania 52

Fuente: elaboracién propia.
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La Figura 6 presenta el grafico en VOSviewer de la co-ocurrencia de las palabras
clave mas frecuentes en el analisis bibliométrico, revelando tendencias significativas
en la investigacion sobre ABP y educacion superior. Se observa que términos como
"estudiantes" y "ensefianza" son los mas destacados, lo que indica un enfoque

central en el rol de los estudiantes y los métodos pedagdgicos.
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Fuente: Bibliometrix.
Figura 5 Produccién cientifica por pais.
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Figura 6 Co-ocurrencia de palabras clave.

Por otro lado, la alta frecuencia de palabras como "educacién en ingenieria" y
"curriculo" sugiere un interés por adaptar los planes de estudio para mejorar la
formacion profesional. Asimismo, el término "e-learning” refleja el creciente uso de

plataformas digitales en el proceso educativo, mientras que "ABP" enfatiza la
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adopcién de metodologias activas de ensefianza. En conjunto, estos datos indican
un esfuerzo por alinear las estrategias pedagdégicas con las demandas del entorno
educativo y profesional contemporaneo.

Los resultados del andlisis bibliométrico muestran un aumento significativo en la
produccion cientifica sobre el ABP en educacion superior, especialmente en los
ultimos cinco anos. Se identificaron los articulos mas citados, destacando el interés
académico y su impacto global. Las fuentes y afiliaciones mas relevantes provienen
de paises lideres en investigacion educativa, como Estados Unidos y Espana.
Ademas, la co-ocurrencia de palabras clave resalta temas recurrentes como
habilidades blandas, innovaciéon educativa y aprendizaje activo, confirmando la
relevancia del ABP en la formacién integral de los estudiantes en contextos

universitarios.

4. Discusién

El analisis realizado con Bibliometrix permitié identificar tendencias clave en la
investigacion sobre el ABP y su relacion con el desarrollo de estrategias con
estudiantes en el contexto de la educacién superior. Los resultados obtenidos
sugieren un creciente interés académico por explorar estrategias pedagodgicas
innovadoras que mejoren la formacién integral de los estudiantes. El analisis de co-
ocurrencia de palabras clave revelé que términos como "estudiantes", "ensefianza"
y "educacion superior" aparecen frecuentemente vinculados con el ABP. Esto
reafirma la hipdtesis de que el ABP es una metodologia efectiva, ya que fomenta
contextos de aprendizaje activo y colaborativo. Ademas, el enfoque en la educacion
superior resalta la importancia de preparar a los estudiantes para las demandas del
entorno laboral actual, mejorando su capacidad para adaptarse y aplicar lo
aprendido en situaciones reales. Sin embargo, la revision de la literatura sugiere
que persisten desafios en la implementacion de estas estrategias, especialmente
en términos de evaluacion y seguimiento del desarrollo de estas competencias.
También se observd una concentracion de estudios provenientes de regiones
especificas, particularmente de América del Norte y Europa, lo que plantea una

limitacion geografica en la comprension global de como el ABP impacta en
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diferentes contextos educativos. Esto indica la necesidad de realizar investigaciones
adicionales en paises en vias de desarrollo, donde los recursos y los enfoques
pedagogicos pueden diferir significativamente. Asimismo, los articulos mas citados,
como los de Firman et al. [2024], subrayan que el ABP contribuye al aumento de la
motivacion estudiantil y al aprendizaje activo, elementos esenciales para la
adquisicion de habilidades transferibles al entorno laboral. No obstante, varios
estudios senalaron que la efectividad del ABP depende en gran medida del diseno
del proyecto, el contexto educativo y el apoyo docente, lo que sugiere que es
necesario un enfoque mas estructurado para maximizar sus beneficios.

Por ultimo, se identificé una brecha significativa entre las competencias que los
estudiantes desarrollan en entornos educativos y las demandas del mercado laboral
actual. Mientras que el ABP ha demostrado ser una herramienta valiosa para el
desarrollo de habilidades blandas, la literatura sugiere que aun existe una
desconexion entre los programas educativos y las expectativas del empleador. Esta
brecha subraya la necesidad de una mayor integracion de habilidades profesionales
y transferibles dentro del curriculum universitario para preparar mejor a los
estudiantes para su futura insercion laboral. Algunas implicaciones practicas de los
hallazgos de este articulo es el uso de la informacion para tener antecedentes y
reforzar la fundamentacion tedrica en investigaciones relacionadas con el tema,

proporcionando de forma resumida las publicaciones mas recientes y mas citadas.

5. Conclusiones

El analisis bibliométrico del ABP en la educacion superior indica un creciente
interés académico en este enfoque, lo que lo establece como un medio eficaz para
cultivar las habilidades sociales. Los resultados demuestran que la ABP no solo
ayuda a adquirir conocimientos técnicos, sino que también fomenta competencias
esenciales como la resolucion de problemas, el trabajo en equipo y la comunicacion,
que cada vez son mas apreciadas en el mercado laboral.
Los datos proporcionados por la base de datos Scopus y analizados en el paquete
Bibliometrix revelan que los métodos tradicionales predominan en numerosas

instituciones, centrandose mas en las capacidades técnicas y cognitivas, mientras
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que con frecuencia se pasa por alto el impacto de la ABP en las habilidades
transferibles. Esta discrepancia pone de relieve la necesidad de métodos
pedagogicos que involucren activamente a los estudiantes y fomenten un
aprendizaje holistico relevante para los entornos profesionales. Ademas, la
literatura revisada subraya la versatilidad y adaptabilidad de las estrategias de
implementacion del ABP en varios contextos y disciplinas. Sin embargo, persisten
los desafios, incluido el imperativo de una formacion docente especializada para
una aplicacion efectiva y el desarrollo de instrumentos de evaluacion sélidos.

En resumen, el ABP se perfila como una metodologia prometedora para la
educacion superior, aunque la investigacion longitudinal es esencial para evaluar
sus efectos duraderos y mejorar su aplicacion, reduciendo asi la brecha entre las

competencias del aula y los requisitos del mercado laboral.
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